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FECHA, LUGAR Y COSTOS:

FECHA: 15, 16 Y 17 DE AGOSTO.

LUGAR: COLEGIO SALESIANO - SAN PEDRO CLAVER, CARTAGENA.
C0STO: 5120.000 POR ATLETA.

[ACCESO A TODAS LAS MODALIDADES])

[$20,000 POR INSCRIPCION PARA EL ENTRENADOR DE DELEGACION).

MAYOR INFORMACION COMUNICARSE CON EL ORGANIZADOR AL
CONTACTO. 3127104264

INSCRIPCIONES: https://sitio.sikerjapp.com/eventos/
Ultimo dia de inscripciones y pago: 15 de agosto 2025

Sobre Combate:

Las sesiones de Combate estaran a cargo del Maestro Gustavo (asas,
estas estaran enfocadas en técnicas para el combate moderno y de altos
logros.

EQUIPO Y PROTECCION:

(ada atleta debera traer su respectivo uniforme, [Sea Dobok o camiseta
de su delegacion o Club) ademas de sus respectivos implementos de
combate COMPLETOS incluyendo Protector Bucal Obligatorio.

[De no paseerlo serd responsabilidad de su entrenador/.

Sobre Poomsae:

Las sesiones de Poomsae estaran a cargo del Maestro Sergio Arroyo,
estas estaran enfocadas en Poomsae aplicada y desarrollo de
Meétodos didacticos para el perfeccionamiento del Poomsae.

Sobre Rompimiento:

La sesion de rompimiento se realizara a cargo del Maestro Joel
Correa, estara enfocada en técnicas y reglamento de rompimiento
para competencia [HANMADANG]). Para dicha sesion es importante
que cada participante tenga su respectiva paleta.

IMPORTANTE: Cada participante debera traer su propia paleta de
pateo para la sesion de rompimientos.

[De cada delegacidn se escogerd el mejor atleta [0/75/22’9 R
entrenador para la ronda de rompimientos].



https://sitio.sikerjapp.com/eventos/

Sobre el FESTIVAL INFANTIL

El evento iniciara con un calentamiento recreativo, sequido de
pruebas de observacion diseiiadas para evaluar 1as habilidades
psicomotrices de los nifios. A continuacion, se realizaran
intercambios técnicos de Poomsae y combate, organizados por
edades y estaturas.

IMPORTANTE:

El uso de casco y peto protector durante el combate sera opcional.
Recordemos que esta es una modalidad de Festival Infantil, por lo
tanto, no esta permitido el contacto pleno durante el combate.
(ada combate tendra una duracion de 1 minuto, y cada participante
realizara alrededor de 2 combates.

Objetivo: Que los nifios se diviertan, compartan y vivan una
experiencia agradable a través del Taekwondo.

PREMIACION: Cada participante ganara una medalla emblematica
de nuestro mega evento y un especial detalle para cada entrenador
por delegacion.

Nota final

Cualquier situacion no contemplada en este documento podra ser discutida
y evaluada durante el congresillo técnico, que se Tlevara a tabo el 15 de
agosto de manera virtual. [ese dia se enviara el respectivo enlace]

Agradecemos de antemano su valiosa colaboracion con 1a cual buscamos
exaltar el nombre de su organizacion, el de la nuestra, el de nuestra querida
Cartagena y el de Colombia.

Agradecemos también por 1a participacion a las delegaciones de Per, Costa
Rica y Mexico. Esperamos que se sientan acogidos, asi como agradecemos
tambien a nuestra querida Familia marcial Moo Duk Kwan por su valiosa
participacion.




CRONOGRAMA CARTAGENA MARTIAL CAMP

FECHA HORA ACTIVIDAD
gAM A 10AM CALENTAMIENTO Y ACTIVACION PARA TODAS LAS MODALIDADES
10AM A 10:15AM DESCANSO
10:15AM A BLOQUE 1 COMBATE
12:00PM BLOQUE 1 POOMSAE
16 12:00PM A 2PM ALMUERZO
BLOQUE 2 POOMSAE
GGt BLOQUE 2 COMBATE
3PM A 3:15PM DESCANSO [MUESTRA CULTURAL]
3:30PM A 5PM BLOQUE 3 COMBATE
8AM A 9AM CALENTAMIENTO Y ACTIVACION PARA TODAS LAS MODALIDADES
9AM A 9:15AM DESCANSO
09:15AM A 12PM FESTIVAL INFANTIL
10AM A 12PM BLOQUE 1 ROMPIMIENTO
17 12PM EXHIBICION DE TKD
12:30PM ALMUERZO
¢PM A 3PM CALENTAMIENTO Y ACTIVACION PARA INFANTILES
3PM A 5PM BLOQUE 4 COMBATE
5PM A 5:30PM PREMIACION Y CLAUSURA
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